
Til foreldre/foresatte 

Tilbud om frivillig, gratis leksehjelp til elever på 1.-4. trinn ved Nidarvoll 

skole. 

Stortinget har vedtatt en lovfestet plikt til å tilby leksehjelp på 1. til 4. årstrinn. Saken er 

behandlet i skolens Brukerråd. Brukerrådet forfattet følgende innspill i saken : 

”Brukerrådet påpeker at leksegjøring på skolen ikke må føre til at foreldre slipper taket. 

Oppfølging av lekser er en oppgave som  foreldre i samarbeid med de respektive lærerne, 

fortsatt må ha ansvar for. Dette er en  måte å komme i dialog med sine barn på og få 

kjennskap til det ungene lærer på skolen. Foreldrene sin innsats og holdning til skole er 

av avgjørende betydning for om barnet skal få maksimalt utbytte av sitt læringspotensiale. 

Leksegjøring på dette nivået skal være innenfor  barnas mestringssone og i all hovedsak 

være  øving, mengdetrening og drilling på  kjent stoff.  

Nytt stoff skal fortsatt være gjennomgått og tilpasset den enkelte på skolen,-  med en 

kvalifisert pedagog som lærer.  

Etter en lang dag på skolen har barna behov for hvile, mat, fysisk aktivitet og frileik.  

Deretter  kan det legges til rette for styrte aktiviteter-  inkludert en rolig stund med 

leksegjøring.  

Dette betyr at det må legges inn minimum 1t pause fra skoledagens slutt til leksegjøring 

starter. Barn som har plass på SFO  kan da få  mat, tilsyn og diverse aktiviteter i denne 

tiden. De får også muligheter til å flekse med  en SFO-plass dersom leksegjøring av en 

eller annen grunn ikke er aktuelt for dette barnet denne dagen.  

De som ikke har SFO-plass går hjem etter endt skoletid og får anledning til å komme 

tilbake til leksegjøring dersom de ønsker det. Brukerrådet anbefaler å legge leksetiden på 

slutten av sfo-tiden i perioden 15.00 – 16.30. 

        Rektor tar med seg innspillene i videre drøfting med de ansatte.” 

Skolen har tatt med innspillet, og sett ønskene i forhold til drift av SFO forøvrig.  

Foreløpige tilbakemeldinger for skoleåret 2010/2011 viser at tilbudet har fungert 

forholdsvis bra. Derfor fortsetter vi med samme organisering. 

Frivilligheten i leksehjelpen blir justert gjennom påmelding. Påmeldingen til leksehjelp er 

bindende for et halvt år av gangen. Dette er nødvendig for å sikre riktig bemanning. Blir det 

stor påmelding må skolen hente ”hjelpere” utenfra. Reglene for adferd/oppførsel under 

leksehjelpen vil være strenge. Her skal elevene være konsentrert om leksearbeid, og uro/dårlig 

oppførsel kan medføre utestenging fra tilbudet. 

 

Høsten 2011 vil tilbudet bli gitt som følger : 



1.og 2. trinn :   Tirsdager 15.00-16.00 

Onsdager 15.00-16.00 

3. og 4. Trinn :  Tirsdag 14.00 – 15.00 

    Onsdag 14.00 – 15.00 

 

Oppstart tirsdag i uke 36. 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Jan Tilset Larsen                             

Rektor Nidarvoll skole ,                                         

tlf. 91672800 

 

 

 

……………………………………………Klipp her ……………………………………….. 

 

       Svarfrist onsdag 31.august 2011 

 

Elevens navn : _____________________  Trinn : __________ 

Foresatte har lest retningslinjene for å delta på leksehjelpen, og ønsker at vår datter / sønn skal 

delta på skolens tilbud om leksehjelp. 

 

________________________________ 

 

Underskrift foresatte           

     


